
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  Alza Dog  
Un chien peut parfois ouvrir une  
porte que les mots n'ouvrent plus. 

Service complémentaire aux accompagnements  
     Alzami Pro 



 

Quand les mots s'effacent, les émotions restent. 
 
En Suisse, environ 12% des ménages vivent avec au moins un chien. Pour 
beaucoup de personnes, sa présence est associée à des souvenirs, à des 
habitudes de vie et à des émotions positives. 
 
Alza Dog est un service complémentaire aux accompagnements Alzami Pro. En 
accord avec la personne accompagnée, un Alzami Pro peut intervenir avec son 
propre chien, après vérification que sa présence est adaptée et dans un cadre 
défini par Alzheimer Vaud. 
  
Sans être un chien thérapeutique, le chien crée un climat rassurant et facilite 
la relation. Sa présence stimule la mémoire émotionnelle, souvent préservée 
chez les personnes vivant avec des troubles neurocognitifs, et favorise le bien-
être ainsi que les échanges.  

 
Objectifs 
 

Alza Dog vise à intégrer, de manière encadrée, la présence d’un chien dans 
certaines situations d’accompagnement à domicile, afin de : 

➔ favoriser le lien et l’adhésion à l’accompagnement  
➔ stimuler la mémoire émotionnelle  
➔ contribuer à apaiser l’anxiété et certains comportements d’agitation 
➔ encourager la mise en mouvement, notamment lors des sorties 
➔ soutenir les interactions sociales  

 
 

Vous souhaitez savoir si Alza Dog pourrait vous convenir ?  
 
Pour plus d’informations, consultez notre site  
www.alzheimer-vaud.ch  
 
ou contactez notre secrétariat : 
Téléphone : 021 324 50 40 
Courriel : secretariat@alzheimer-vaud.ch 
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