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Contact
manuela@colibri21.ch

Av. Condémine 6
1135 Denens

Langues
FRANÇAIS Natif

ITALIEN Natif

ANGLAIS Bonnes connaissances

ALLEMAND Scolaire

État civil
Née le 13 août 1963
Nationalité suisse

Informatique
Word, Excel, PowerPoint

Profil
Proactive, organisée, fiable et
souriante. Sens aigu de la qualité et de
l'éthique.

Centres d'intérêt
Voyages, Lecture, Famille, Marche,
Vélo, Cinéma, Yoga

Compétences clés

•   Conduire le département des soins (env. 120 collaborateurs)

•   Collaborer avec la direction dans le développement de l'institution

•   Assurer la gestion des équipes d'accompagnement en interdisciplinarité

•   Garantir la qualité des soins infirmiers et le respect des règles éthiques et
     déontologiques

•   Promouvoir le développement des soins pour les résidents avec troubles cognitifs

•   Garantir le suivi médical en collaboration avec les médecins de l'EMS

•   Organiser la supervision d'équipes avec la psycho-gériatre

•   Favoriser les approches non médicamenteuses (Mdoloris, poupées thérapeutiques,
     projets pilotes)

•   Gérer des projets structurants (psychiatrie de l'âge avancé, CAT)

•   Coordonner la formation des étudiants, apprentis et stagiaires

•   Superviser la formation continue du personnel soignant

•   Collaborer aux groupes de travail étatiques (accompagnement résidents, conditions de
     travail)

•   Promouvoir les soins infirmiers en EMS auprès des écoles de soins

•   Garantir les liens et l'organisation avec les prestataires externes (pharmacien,
     thérapeutes, unités mobiles, etc.)

•   Suivi des budgets liés aux soins et à l'accompagnement, développement d'indicateurs

•   Recruter, développer et fidéliser le personnel soignant

Expériences professionnelles

2025 – 2026

Coordinatrice projets
Fondation Silo, Echichens
•   Évaluatrice PLAISIR mission long séjour
•   Mentorat de la nouvelle infirmière cheffe
•   Mandats : projets d'amélioration et d'agrandissement

2014 – 2025

Responsable des soins, membre de la direction
Fondation Silo, Echichens
•   Membre de la direction
•   Gériatrie / Courts séjours / Psychiatrie de l'âge avancé / CAT
•   Création de l'unité PAA et définition de son organisation
•   Transformation et modernisation de l'unité de gériatrie (2022-2025)
•   Conception et réalisation du programme SAMS
•   Gestion de la crise COVID-19 : protocoles, planification, ressources (2020-2022)
•   Développement de la nouvelle structure CS, site d'Echichens (2020)
•   Membre de la commission de construction

2009 – 2014

Infirmière cheffe, membre de la direction
Fondation Silo, sites d'Échichens & Féchy
•   Gériatrie (68 lits) / Psychogériatrie (40 lits) / Courts séjours (30 lits)
•   Membre actif du projet de construction « Silo 2017 » (2013-2017)
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Formation continue (2014-2025)
Gestion des conflits
Communication non violente
Multiculturalité des équipes
Stimulation basale
Alzheimer et démences
Soins palliatifs en EMS
Psychiatrie de l'âge avancé
Mesures de contraintes
Fragilité et autonomie
Processus de deuil
Gestion d'épidémies
La validation
Qualité de vie en EMS
Projet d'accompagnement
L'art de soigner autrement
L'estime de soi
La communication
Le diabète en EMS

Mission d'études
Québec, Canada
Janvier 2025

Colloque santé numérique dans la
formation et pratique infirmière

Expériences professionnelles

En parallèle des fonctions à la Fondation Silo

2005 – 2009

Membre de la Commission de construction
Fondation Silo, Echichens
•   Projet d'agrandissement de l'EMS

1998 – 2014

Évaluatrice PLAISIR
EROS
•   Équipe de recherche opérationnelle en santé

1992 – 2009

ICUS – Infirmière responsable
Fondation Silo, Echichens
•   Création des unités de gériatrie (80 lits) / 35 appartements protégés

1987 – 1991

ICUS
Clinique La Source, Lausanne
•   Chirurgie – Médecine – Oncologie – Soins palliatifs

1985 – 1987

Infirmière soins généraux
Clinique La Source, Lausanne
•   Chirurgie – Médecine – Oncologie – Soins palliatifs

Formations

2025 Colloque santé numérique, Québec, Canada

2021 Stimulation basale

2014 Référente Prémalpa – Prévention de la maltraitance (Fondation Charlotte

Olivier)

2013 Protection de l'adulte : nouveau droit et travail social (EESP)

2012 Introduction aux soins palliatifs dans les EMS (CIPEPS)

2011 Dossier informatisé du résident (SADIES)

2011 Formation au logiciel eFRAN

2010 Attestation certifiante Option Personne Vieillissante (Espace compétences)

2008 Attestation Word, Excel

2001 Diplôme Agent Qualité dans le domaine médico-social (ARIAQ)

1998 Certificat Évaluatrice PLAISIR

1988 Certificat d'Infirmière cheffe d'unité de soins (École sup. d'enseignement

infirmier)


