
Alzami Pro
Service de présence professionnel à 
domicile pour les personnes atteintes 
de troubles de la mémoire 



Vivre avec la maladie peut s’accompagner d’un quotidien agréable à 
domicile, grâce à quelques heures d’accompagnement adapté, chaque 
semaine.

Alzami Pro est un service professionnel de relève à domicile proposé par 
Alzheimer Vaud depuis 1998.

Nos intervenants accompagnent la personne atteinte de troubles de la 
mémoire ou d’autres troubles neurocognitifs, tout en offrant un véritable 
temps de répit au proche aidant.

Le service Alzami Pro garantit la présence de la même personne, ce 
qui permet de créer une véritable relation de confiance. Grâce à leur 
formation spécifique et à l’encadrement de notre équipe infirmière, 
nos intervenants garantissent un accompagnement professionnel, 
personnalisé et de qualité.

Nos objectifs sont :
Offrir une présence sécurisante et attentive à domicile 
/  Partager des activités du quotidien les plus adaptées possibles
/ Permettre au proche aidant de souffler quelques heures en toute    
    confiance
/  Favoriser le maintien à domicile

Nous intervenons pour un maximum de 400 heures par année civile 
et notre accompagnement est de minimum 2 heures consécutives par 
semaine.

Quand la mémoire change,  
le quotidien devient plus fragile. 



Des moments du quotidien partagés ensemble
Nos Alzami Pro partagent des activités avec la personne, en fonction de 
ses envies et de ses centres d’intérêt: marcher, aller prendre un café, 
faire quelques courses ensemble, préparer un repas, jouer, lire... 
Ces moments partagés rythment le quotidien, favorisent l’autonomie  
et renforcent l’estime de soi.

Combien ça coûte ?
Avant de débuter un accompagnement, un·e infirmier·ère vous contacte 
pour échanger sur la situation et vous conseiller.
Si vous souhaitez poursuivre, alors une évaluation à domicile est 
planifiée; elle est indispensable pour définir un accompagnement 
adapté et choisir l’Alzami Pro le plus approprié.

Cette évaluation est facturée, même s’il n’y a pas d’accompagnement 
/  Tarif standard : CHF 130. –
/  Bénéficiaires des PC : CHF 80. –

Tarifs horaires
/  Jour (6h00 – 20h00) : CHF 22.– / heure + TVA
/  Nuit (20h00 – 6h00) : CHF 38.– / heure + TVA
Frais de déplacement en sus

Le coût ne doit pas être un obstacle.
Nous vous informons volontiers sur les soutiens financiers 

possibles (PC, aide cantonale, etc.).



Comment bénéficier de ce service ?
Il vous suffit de contacter notre secrétariat au 021 324 50 40 
ou par courriel : secretariat@alzheimer-vaud.ch

Où nous trouver ?
Les Alzami Pro interviennent dans toutes les régions du canton  
de Vaud et sont régulièrement supervisés par un membre de notre 
équipe infirmière.

Alzheimer Vaud
Rue Beau-Séjour 29, 1003 Lausanne

Heures d’ouverture
Lundi, mardi, jeudi et vendredi 09h00 à 11h00 et 13h30 à 17h00

Alzheimer Vaud est une association d’utilité publique à but non lucratif. 
Nous proposons le seul service professionnel de présence à domicile 
reconnu par l’État de Vaud pour les personnes atteintes de troubles de 
la mémoire, de la maladie d’Alzheimer ou d’une forme apparentée.

Vous souhaitez soutenir notre action ?
Devenez membre : www.alzheimer-vaud.ch

Grâce à votre soutien, nous offrons  du répit aux proches aidants et des 
moments de qualité aux bénéficiaires. Merci !
Poste : IBAN CH57 0900 0000 1000 8983 1
Ou via QR code directement depuis votre application bancaire 


