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« Il faut porter un autre regard sur la maladie d’Alzheimer. 
De ne dire que des choses épouvantables sur cette maladie 
c’est un mensonge sociétal énorme. Il faut changer 
de vocabulaire ! Parce que ce qui fait très peur aux gens, 
c’est quand on parle de démence. Un malade d’Alzheimer n’est 
jamais un dément : il perd ses repères, c’est tout. La vérité c’est 
qu’on peut vivre des choses merveilleuses avec un malade 
d’Alzheimer, on peut rire, passer des moments agréables. Et si 
ceux qui l’entourent se sentent bien, le malade se sentira bien. »  
 
Ces mots de Colette Roumanoff, lors de notre table 
ronde du 21 septembre 2022, ont résonné très fortement 
en nous et traduisent parfaitement le cœur de la vision et 
de la mission d’Alzheimer Vaud. Changer les représentations 
sur les troubles neurocognitifs, offrir par la relève à domicile 
un répit aux proches pour apporter un mieux-être à la fois 
aux malades et à leur entourage, orienter, écouter, 
défendre, informer, accompagner...... Avec 12’855 personnes 
concernées dans le canton de Vaud, et une personne 
nouvellement diagnostiquée en Suisse toutes les 16 minutes, 
le travail et l’engagement de notre association sont plus 
que jamais essentiels.

Vous trouverez dans ce rapport une vue d’ensemble 
des actions que nous avons menées à bien en 2022, dont 
la dernière en date : le lancement de notre toute nouvelle 
consultation sociale

LE MESSAGE DU PRÉSIDENT ET DE LA DIRECTRICE

Pour ne pas oublier 
celles et ceux qui oublient 

Pour les soutenir, chacune et chacun de vous peut contribuer 
à nos activités et s’abonner à notre lettre d’informations, 
suivre nos actualités sur les réseaux sociaux, participer à 
nos événements, devenir membre, et partager nos messages 
autour de vous, afin de changer les regards et apporter 
davantage de moyens à celles et ceux qui ont besoin de nous. 
Grâce à vous, nous continuerons de nous assurer que la voix 
des personnes touchées soit entendue. 
Merci de votre présence à nos côtés, cette année comme 
les précédentes. Elle nous permet d’œuvrer chaque jour pour 
que dans notre canton, dans notre pays, on n’oublie pas celles 
et ceux qui oublient.
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Notre action

Services et prestations 
pour les personnes malades et leurs proches
INFORMATIONS ET CONSEILS
Alzheimer Vaud offre une orientation et un conseil personnalisés aux proches 
aidant.e.s, permettant à nos bénéficiaires de solliciter et obtenir les aides sociales 
auxquelles elles et ils ont droit.
•	 Réponses directes à toutes vos questions par téléphone, par courriel ou sur place, 

dans nos locaux
•	 Consultation sociale, entretiens individuels ou de famille par nos spécialistes
•	 Publications thématiques, fiches d’information disponibles par envoi postal 

ou en téléchargement sur notre site Internet

SOUTIEN À DOMICILE : SERVICE ALZAMI PRO
Créé en 1998 par et pour les proches aidant.e.s, le service de présence à domicile 
d’Alzheimer Vaud propose des heures de présence 24 h/24 assurées par les Alzami pro, 
professionnel.le.s spécialisé.e.s dans l’accompagnement des personnes atteintes 
de troubles cognitifs.
Objectifs et bénéfices :
•	 Assurer une présence sécurisante et bienveillante 
•	 Faire des sorties ou des activités individualisées et récréatives 
•	 Prendre le relais des proches aidant.e.s et leur offrir un répit
•	 Favoriser le maintien à domicile

GROUPES D’ENTRAIDE
Rompre son isolement et puiser de nouvelles forces : entre proches de personnes 
atteintes ou entre jeunes malades, les groupes d’entraide d’Alzheimer Vaud vous 
offrent un point de rencontre pour, ensemble, échanger expériences, conseils, soutien, 
et être à votre écoute.
•	 Groupes d’entraide destinés aux proches (10 groupes régionaux)
•	 Groupe d’entraide pour jeunes personnes atteintes avant l’âge de la retraite 
•	 Groupe destiné spécialement aux filles et aux fils de personnes atteintes 

de troubles neurocognitifs ayant moins de 65 ans
•	 Groupe pour les proches de personnes atteintes d’une dégénérescence 

fronto-temporale (DFT)
•	 Journées de rencontre pour proches de jeunes malades

pARTage : VISITES AU MUSÉE
Alzheimer Vaud a initié en 2021 un programme de visites au musée, facilitées 
pour les personnes ayant des troubles neurocognitifs. Accueillis par une médiatrice 
des musées partenaires, les groupes de participant.e.s sont accompagnés soit 
par leurs proches aidant.e.s, soit par nos bénévoles, pour une découverte des œuvres 
d’art et des échanges agréables et adaptés. La visite s’achève par un moment 
de convivialité autour d’une collation.

FORMATIONS, CONFÉRENCES, MANIFESTATIONS
Alzheimer Vaud organise régulièrement des événements pour le grand public sur 
les aspects médicaux, scientifiques et psychosociaux de la maladie. Notre but est 
de sensibiliser le plus largement possible aux enjeux liés à la maladie d’Alzheimer 
et troubles apparentés, et de dispenser des conseils sur mesure pour améliorer 
la qualité de vie tant de la personne malade que de ses proches.
•	 Formations spécifiquement adaptées aux proches, avec des conseils personnalisés 
•	 Conférences publiques gratuites, animées par des spécialistes de la santé 

et accessibles à toutes et tous
•	 Manifestations d’information et de sensibilisation (Journée mondiale 

de la maladie d’Alzheimer, Journée des proches aidants, etc.)

Alzheimer Vaud : une ressource pour les malades 
et leurs proches, une référence pour les professionnels
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Expertise et ressources  
pour les professionnels
INFORMATIONS ET CONSEILS 
Alzheimer Vaud fournit des informations et des conseils spécifiques pour le quotidien 
des professionnels au contact avec des personnes atteintes d’Alzheimer ou troubles 
neurocognitifs apparentés :
•	 Réponses directes à toutes questions par téléphone ou par courriel
•	 Entretiens de conseil en face à face dans nos locaux
•	 Mise à disposition de brochures et de fiches informatives sur différentes 

thématiques, par envoi postal ou en téléchargement sur notre site Internet

FORMATIONS POUR PROFESSIONNELS
Des domaines d’activité très divers peuvent amener les professionnels à être 
confrontés à des personnes touchées par la maladie d’Alzheimer ou d’autres troubles 
de la mémoire apparentés. Pour ceux-ci, Alzheimer Vaud propose des formations 
spécialisées dans les soins et l’accompagnement de ces personnes aux besoins 
particuliers.

COORDINATION ET TRAVAIL EN RÉSEAU
Notre association mène sa mission en coordination avec l’organisation faîtière 
Alzheimer Suisse et ses 20 autres sections cantonales. Alzheimer Vaud est également 
un acteur du dispositif cantonal, et travaille en collaboration étroite et régulière 
avec les services d’aide et de soins à domicile, les instances médicales, les autorités 
publiques, les prestataires de services et autres organisations partenaires du réseau 
socio-sanitaire vaudois.

SENSIBILISATION ET INFORMATION AUX MÉDIAS
Faire connaître la maladie, expliquer ses enjeux et porter publiquement la parole 
des personnes concernées, c’est aussi servir la cause des malades et leurs 
proches. Le travail d’Alzheimer Vaud englobe donc également des actions 
de communication et de sensibilisation envers le grand public au travers des médias 
et des réseaux sociaux.
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Rétrospective 2022

PASCAL CLIVAZ NOUVEAU PRÉSIDENT 
D’ALZHEIMER VAUD
« Il faut se faire accompagner à tous 
les stades, dès l’apparition de la maladie. 
Se faire aider avant le trop-plein : 
notre association est là pour jouer ce rôle. » 
Fort de son expérience personnelle de proche 
aidant, de membre du Comité depuis 2015 et 
de vice-président depuis 2018, Pascal Clivaz 
a été élu président d’Alzheimer Vaud par 
l’Assemblée générale au mois de mars 2022.

NOUVEAUX AXES STRATÉGIQUES 2023-2028
Le Comité a déterminé la vision stratégique 
d’Alzheimer Vaud pour la période 
2023-2028, permettant à l’association 
de disposer d’un nouveau cap pour répondre 
au mieux aux besoins des bénéficiaires et 
de leurs proches. Respect, professionnalisme 
et intégrité sont les trois valeurs piliers 
sur lesquelles les membres du Comité 
se sont basés.

FORMATION DE BASE DES ALZAMI PRO
Développer des compétences dans l’accompagnement en proposant des interventions 
valorisantes, spécifiques et individualisées, centrées sur l’optimisation de la qualité 
de vie des bénéficiaires : tels sont les objectifs de la formation de base obligatoire 
des Alzami pro.
En 2022, 180 Alzami pro ont suivi les deux premiers des huit modules dans quatre 
régions du canton, pour un total de plus de 50 sessions de formation.

TOUT NOUVEAU GROUPE D’ENTRAIDE POUR PERSONNES ATTEINTES D’ALZHEIMER 
AVANT L’ÂGE DE LA RETRAITE
Pour faire suite à la demande d’une personne concernée, Alzheimer Vaud a mis 
en place en novembre 2022 un groupe d’entraide pour personnes atteintes 
de la maladie d’Alzheimer ou maladie apparentée avant l’âge de la retraite. 
Novatrices et basées sur le principe que les questions et besoins qui se posent sont 
spécifiques aux personnes encore en âge de travailler, ces rencontres ont lieu une fois 
par mois et sont animées par une psychologue et une infirmière spécialisées.

LANCEMENT D’UNE NOUVELLE PRESTATION D’AIDE SOCIALE
Depuis novembre 2022, l’équipe d’Alzheimer Vaud s’est renforcée d’une assistante 
sociale pour offrir une nouvelle prestation de conseil et d’orientation sociale 
pour les proches aidants de nos bénéficiaires, ainsi que d’aide directe dans 
leurs démarches administratives et financières. Ce projet part du constat 
que les proches sont souvent en surcharge et démunis face aux tâches 
administratives, et que les bénéficiaires et leurs familles ne sollicitent pas toujours 
les aides sociales auxquelles ils auraient droit.

Respect

Professionnalisme

Intégrité
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PROGRAMME pARTage :  
VISITES AU MUSÉE 
L’art joue un rôle à part entière pour les personnes atteintes de troubles 
neurocognitifs. Des visites au musée spécialement adaptées et encadrées 
permettent de les stimuler et d’ouvrir au dialogue. Guidés par une médiatrice 
du musée et accompagnés de leurs proches ou de bénévoles d’Alzheimer Vaud, 
les participant.e.s à notre programme pARTage ont été accueillis lors de 4 visites 
en 2022 par nos partenaires de la Collection de l’Art Brut et du Musée cantonal 
des Beaux-Arts de Lausanne.

COLETTE ROUMANOFF :  
« BIEN VIVRE AVEC ALZHEIMER »
Dix futures formatrices et vingt Alzami pro ont participé à 5 sessions animées 
par la metteuse en scène et autrice, à Lausanne. Cette formation inédite s’est tenue 
en mai 2022, dans la perspective pour Alzheimer Vaud de proposer dans un proche 
avenir des ateliers destinés aux professionnels ou aux aidants familiaux sur la base 
de l’approche de Colette Roumanoff. 
Elle-même proche aidante, cette dernière a sélectionné et inventé des exercices, 
inspirés du théâtre, qui visent à appréhender différemment les défis, souvent vécus 
de manière dramatique, de la maladie d’Alzheimer, et permettre à la relation d’aide 
ou affective de mieux se dérouler.

IL A COURU 100 KM POUR ALZHEIMER VAUD !
La 63e édition des 100 Km de Bienne a eu lieu le 10 juin 
2022. Un participant à la course, Louis Miserez, s’est lancé 
le défi d’y participer pour la première fois et de se faire 
parrainer en faveur d’Alzheimer Vaud. Louis a gagné son pari 
et récolté 3’000 CHF pour notre association ! Un grand 
bravo et nos remerciements les plus chaleureux à lui pour 
ce généreux exploit.

JOURNÉE MONDIALE ALZHEIMER
« Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur 
la maladie d’Alzheimer sans jamais avoir osé 
le demander ». Pour tenter de relever le défi de 
ce thème, le 21 septembre 2022 notre association 
a réuni lors d’une table ronde une dizaine d’experts, 
parmi lesquels des représentant.e.s du Comité 
d’Alzheimer Vaud, du Centre Leenaards de la Mémoire 
– CHUV et Colette Roumanoff.

Le public, venu en nombre, a pu poser des questions, témoigner et échanger à cœur 
ouvert et sans tabou avec les spécialistes.

PAPILLES EN FÊTE :  
UN COUSCOUS MANGÉ AVEC LES MAINS !
Avec la complicité de l’Alimentarium de Vevey 
et le soutien de la Fondation 1893, Alzheimer Vaud 
a organisé la 4ème édition de Papilles en fêtes 
et lancé un défi à 6 équipes de cuisine d’institutions 
médico-sociales : confectionner un couscous et 
un dessert à base de menthe en version manger-mains. 
Une gageure qui revêt tout son sens, lorsqu’on sait 

que le fait de manger avec des couverts peut s’avérer compliqué pour les personnes 
atteintes de troubles neurocognitifs. 
Le jury a décerné le 1er prix à l’équipe composée de Terry Foy et Fuat Altun, 
de l’Institution de Béthanie, que nous félicitons vivement pour leur réalisation 
gourmande.

SAPIN DU CŒUR AUX COULEURS D’ALZHEIMER VAUD
Du 14 au 24 décembre 2022, nos bénévoles se sont 
mobilisés pour récolter des dons pour Alzheimer Vaud 
à Manor Vevey, dans le cadre de l’opération « Sapin 
du Cœur ». Grâce à la générosité des clients du centre 
Manor, un chèque d’un montant total de 6’000.- CHF 
a été remis le 24 décembre par le Directeur du grand 
magasin, en présence de Kaya Güner, parrain 
d’Alzheimer Vaud.
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L’année en chiffres

ENTRAIDE

10	 groupes d’entraide pour proches 
4	 responsables de groupe
94	 rencontres 
104	 proches aidant.e.s soutenu.e.s 
1	 groupe d’entraide pour personnes 

atteintes d’Alzheimer ou forme 
apparentée avant l’âge de la retraite 

7	 personnes inscrites 
2	 responsables de groupe

CONSEIL

1	 service de conseil spécialisé gratuit 
2’815	 conseils dispensés, soit par 

téléphone ou en présentiel 
1	 conseil social 
1	 assistante sociale engagée 

en novembre 2022

SERVICE DE PRÉSENCE À DOMICILE

1	 service de présence à domicile 
453	 personnes atteintes et au moins 

autant de proches aidant.e.s 
soutenu.e.s 

39’251	 heures de présence 
200	 accompagnant.e.s Alzami pro 
247	 nouvelles demandes

pARTage

1	 programme pARTage 
2	 musées partenaires 
3	 séries de 4 visites 
18	 personnes participantes 
18	 bénévoles accompagnant.e.s

43 %
Prestations dispensées

40 %
Subvention 
de l’Etat de Vaud

1 %
Cotisations

16 % 
Dons, legs

PROVENANCE DE NOTRE BUDGET1
+16+40+43+s

91 %
Activités, projets 
et charges de personnel

9 % 
Charges d’exploitation
(y.c. loyer)

AFFECTATION DES FONDS9
+91+s

216 
collaboratrices et collaborateurs

1’872,5
heures de formation suivies 

54,63 ans 
âge moyen des collaboratrices et collaborateurs

34 859 
vues sur notre site internet
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Alzheimer Vaud et vous
Elles et ils témoignent

«  Encore 
une fois, merci de 

tout coeur pour la visite guidée 
à la Collection de l’Art Brut dans le 

cadre du programme pARTage aujourd’hui. 
Tant mon frère que moi-même sommes rentrés ravis 

de cette activité et nouvelle expérience. L’organisation, 
l’accueil, la visite et la cordialité au moment du goûter 
tout à la fin nous ont beaucoup touchés. Remerciez encore 

la médicatrice culturelle pour toutes ses explications si 
bien adaptées et ciblées. Nous nous réjouissons de revenir 

vous revoir d’ici deux semaines. ». Philippe*, Morges

« Avec le recul, 
il était très facile de manquer 

les signes de l’état de santé de ma mère. 
Petit à petit, j’ai remarqué quand je lui rendais 

visite le week-end que ses factures n’étaient 
pas payées, qu’elle s’embrouillait dans les dates, 
se répétait de plus en plus dans nos conversations… 
Toute la famille a un peu fait l’autruche, on se disait 
qu’après tout, avec l’âge tout le monde a la mémoire 

moins vive ! Et ça nous rassurait. 
La fiche d’information « Détection et pose 

du diagnostic » téléchargée sur le site d’Alzheimer 
Vaud m’a fait réaliser qu’elle cochait quand 

même beaucoup de cases et qu’une 
consultation médicale s’imposait. » 

Sabine*, Lausanne

« J’étais 
moi-même en plein 

divorce lorsque ma mère a été 
diagnostiquée, et j’avoue que c’était 

le coup de massue de trop. La neurologue 
m’a référé à Alzheimer Vaud et j’ai pu 

intégrer le groupe d’entraide le plus proche 
de chez moi. Grâce à cela, j’ai rencontré d’autres 

familles aux prises avec un parent atteint, 
c’était un soulagement d’avoir leurs conseils 

et encouragements et de savoir que je n’étais 
pas le seul à passer par tout ça. Et de partager 

ensemble le positif aussi, car oui, il y en a ! » 
Karim*, Yverdon-les-Bains 

« Mon 
père a toujours 

été extrêmement 
organisé, surtout dans 

sa gestion administrative et 
financière. Mais avec la maladie, il a 

commencé à laisser aller les choses, et j’ai 
même découvert dans un fouillis de paperasse 

qu’il avait une assurance habitation à deux 
endroits différents ! En tant qu’aidant qui intervient 

dans la vie d’un proche, c’était un cauchemar de gérer 
la transition. Vous ne savez pas par où commencer 
ni ce que vous avez le droit de faire ou ne pas faire, 
et c’est là que demander de l’aide à la consultation 

sociale d’Alzheimer Vaud s’est imposé. » 
Bruno*, Villeneuve

« En tant 
qu’épouse, j’ai dû accepter 

le fait que mon mari ne serait plus 
le même. Je ne serais pas capable de décrire 

tous les défis mentaux et physiques auxquels 
ça m’a confrontée, la montagne russe d’émotions et 
de responsabilités à porter. On me disait : «je t’admire», 
mais les gens doivent comprendre que les proches aidants ont 

aussi encore des besoins et des objectifs pour leur propre vie. 
C’est culpabilisant, mais je ne pouvais plus laisser toutes 

ces choses en stand-by. À un moment on doit être lucide 
avec soi-même et accepter du soutien. Le service 

de présence à domicile Alzami pro m’a offert 
du répit et la possibilité de ne pas me perdre 

tout à fait dans ce voyage auquel 
je n’étais pas préparée. » 

Sylvie*, Gimel

*prénoms modifiés

« C’est 
ma fille qui a eu 

la bonne idée de m’offrir 
cette visite. Cela me réjouit, car 

j’ai toujours aimé visiter les musées. 
J’allais souvent quand j’habitais Paris. 

Et puis, plus jeune, je faisais moi-même 
beaucoup de peinture », expliquera Pierrette* 

lors de la collation suivant la visite. La secrétaire 
bilingue retraitée de 77 ans est venue avec Jessica*, 

bénévole d’Alzheimer Vaud pour le projet pARTage : 
« C’est notre seconde visite ici, ensemble, et il y 

en aura deux autres. À chaque fois, je vais chercher 
Pierrette chez elle en voiture. A l’aller, on parle de tout 

et de rien et au retour, on échange nos impressions sur 
la visite. C’est enrichissant ! » 

Témoignage extrait du reportage « Une immersion dans 
l’Art Brut pour oublier la maladie : La Collection de l’Art 
Brut accueille des personnes atteintes de troubles 

neurocognitifs en partenariat avec l’Association 
Alzheimer Vaud », Laurent Grabet, Magazine 

Générations, mai 2022
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Une association 
proche de vous
Notre organisation

À vos côtés pour vous offrir des prestations adaptées, 
accessibles et de qualité : l’ensemble des activités d’Alzheimer 
Vaud est rendu possible par l’implication et l’énergie apportée 
par ses équipes, ses bénévoles et son Comité.

Notre Comité au 31 décembre 2022
Monsieur Pascal Clivaz, Président
Proche aidant, commerçant
Monsieur Julien Pittet, Vice-président
Président de fondations
Me Etienne Campiche
Avocat au Barreau
Dr Oscar Daher
Directeur Médical et Médecin chef 
Madame Carol Gay
Directrice d’EMS
Dre Estelle Gillès de Pélichy
Médecin psychiatre spécialisée et psychothérapeute

Nous exprimons notre vive gratitude à Madame Frédérique 
d’Agostino, présidente de notre association durant 5 ans, 
pour son précieux engagement et investissement jusqu’en 
mars 2022 au sein d’Alzheimer Vaud.

Notre Direction et secrétariat 
Rue Beau-Séjour 29, 1003 Lausanne 
Tél : 021 324 50 40
secretariat@alzheimer-vaud.ch
www.alzheimer-vaud.ch

Cathy Kuhni, Directrice 
Chantal Bersier, Responsable administrative 
Nicole Gadient, Responsable de formation 
et du programme pARTage 
Beatriz Tinner, Assistante sociale 
Emmanuelle Ruosch, Conseillère-réceptionniste 
et planificatrice 
Sophie Boothe, Conseillère-réceptionniste 

Nos Alzami pro
Déployés sur l’ensemble du territoire du canton 
de Vaud, nos 200 intervenantes et intervenants 
Alzami pro sont des professionnels spécialisés 
dans l’accompagnement à domicile des 
personnes atteintes de troubles de la mémoire. 

Nos bénévoles
Alzheimer Vaud remercie chaleureusement 
les 18 bénévoles qui accompagnent 
nos bénéficiaires lors des visites au musée dans 
le cadre du programme pARTage. 

Nos antennes régionales

RÉGION LA CÔTE, VALLÉE DE JOUX 
ET OUEST LAUSANNOIS
Emmanuella Schmid Harvey
Infirmière-coordinatrice et responsable du groupe 
d’entraide de Morges

RÉGION GRAND LAUSANNE
Camille Mermoud et Marylène Pellouchoud
Infirmières-coordinatrices 
6 groupes d’entraide 
Christelle Débieux, Carole Durand, Regina Fischlin  
et Marylène Pellouchoud à Lausanne
Claire-Lise Waeber à Echallens
Responsables de groupes d’entraide

RÉGION NORD ET BROYE 
Carole Durand, Marylène Pellouchoud  
et Claire-Lise Waeber
Infirmières-coordinatrices
2 groupes d’entraide 
à Yverdon-les-Bains et à Montagny près-Yverdon
Claire-Lise Waeber 
Responsable de groupes d’entraide

RÉGION RIVIERA-CHABLAIS
Fabienne Corminboeuf
Infirmière-coordinatrice 
2 groupes d’entraide à Aigle et à Vevey 
Regina Fischlin
Responsable de groupes d’entraide 
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•	 Les personnes atteintes et leurs proches, qui nous honorent 
de leur confiance au quotidien 

•	 Les personnes hélas décédées, qui de leur vivant ont fait la démarche 
de nous attribuer des legs

•	 Les personnes ayant apporté leurs témoignages, que ce soit auprès 
du grand public, du milieu étudiant ou professionnel, dans le cadre 
de conférences ou dans un contexte privé

•	 Les personnes ayant accepté d’être prises en photo 
pour nos publications

•	 L’ensemble de nos bénévoles
•	 L’ensemble de nos membres
•	 L’ensemble de nos donatrices et donateurs
•	 Monsieur Albert Burdet
•	 Monsieur Kaya Güner, parrain de l’association
•	 Monsieur Louis Miserez 
•	 Les intervenantes et intervenants de notre table ronde 

du 21 septembre 2022
•	 Les équipes candidates et les membres du jury de notre concours 

« Papilles en fête »

Remerciements

Tous ensemble, on peut faire beaucoup !

L’action d’Alzheimer Vaud s’inscrit dans une étroite 
collaboration avec le réseau vaudois d’institutions 
partenaires et le réseau suisse par l’entremise d’Alzheimer 
Suisse, notre organisation faîtière nationale. Nous remercions 
chaleureusement toutes les structures et organismes 
partenaires en 2022.

Le soutien et la collaboration de nombreuses personnes individuelles, 
d’associations et organismes permet à Alzheimer Vaud de mener à bien 
ses activités. C’est pourquoi nous saisissons l’occasion de ce rapport 
d’activité pour remercier tout particulièrement :

•	 La Loterie romande 
•	 Utilité Publique Vaud (SVUP) 
•	 Le Département de la santé et de l’action sociale 

de l’Etat de Vaud (DSAS) 
•	 La Direction et les collaboratrices et collaborateurs 

du Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV) 
•	 La Direction et les collaboratrices et collaborateurs du Service 

universitaire de psychiatrie de l’âge avancé (SUPAA) du CHUV 
•	 Le Centre Leenaards de la Mémoire - CHUV ainsi que les Centres 

Mémoire régionaux de la Côte, de l’Est Vaudois et du Nord Broye 
•	 L’ Institut et Haute Ecole de la Santé La Source
•	 La Haute école de santé Vaud (HESAV)
•	 La Haute école de travail social et de la santé Lausanne (HETSL)
•	 La Direction et les collaboratrices et collaborateurs de l’Association 

vaudoise d’aide et de soins à domicile (AVASAD) ainsi que 
ses Associations et Fondations 

•	 Le Comité et les collaboratrices et collaborateurs du secrétariat 
général de l’Association professionnelle vaudoise des institutions 
médico-psycho-sociales (HévivA) 

•	 Le Comité et les collaboratrices et collaborateurs du secrétariat 
général de la Fédération des prestataires de services de soins 
et d’aide à la personne (FEDEPS) 

•	 Le Comité, la Direction et les collaboratrices et collaborateurs 
d’Alzheimer Suisse, ainsi que ses différentes sections cantonales 

•	 Les Directions et les collaboratrices et collaborateurs 
des Réseaux Santé Vaud

•	 Agora Vaud
•	 Les Directions et les collaboratrices et collaborateurs 

de la Fondation Pro-XY et de Pro Infirmis Vaud
•	 La Direction de l’Hôtel et restaurant Bon Rivage à la Tour-de-Peilz 
•	 La Direction de l’Alimentarium à Vevey et Nestlé SA
•	 La Fondation 1893
•	 La Direction de Cadesio SA
•	 La Fondation Marina Cuennet-Mauvernay
•	 La Direction et les collaboratrices et collaborateurs 

du Centre Manor à Vevey
•	 La Maison Payot à Lausanne
•	 La Direction et les collaboratrices de la Collection 

de l’Art Brut à Lausanne 
•	 La Direction et les collaboratrices et collaborateurs 

du Musée cantonal des Beaux-Arts (MCBA) à Lausanne



Votre générosité fait vivre l’association
Dans le canton de Vaud, à l’heure actuelle quelque 
12 855 personnes vivent avec des troubles neurocognitifs, 
la maladie d’Alzheimer ou une autre forme apparentée. Et bien 
souvent, les soins et l’accompagnement de la personne 
malade sont assumés par les proches. Une tâche difficile 
et exigeante, qui soumet ces derniers à rude épreuve; il est donc 
nécessaire qu’ils puissent bénéficier d’informations, de conseils 
et de soutien. C’est ce que leur apporte Alzheimer Vaud.

Soutenez les malades et leurs proches par un don
Pour apporter des solutions concrètes aux personnes 
malades et à leurs proches, il faut agir au quotidien ! 

Votre don favorise de manière significative les activités 
d’Alzheimer Vaud. Utilisé avec le plus grand soin 
et uniquement pour réaliser les buts de l’association, 
chaque franc contribue à faire avancer la cause 
des personnes atteintes de troubles neurocognitifs, 
de la maladie d’Alzheimer ou d’une autre forme apparentée, 
et à les soutenir de manière directe, ainsi que leurs proches. 

C’est votre aide financière qui permet à notre association 
de mener à bien sa mission. C’est pourquoi 
nous vous remercions de tout cœur de votre générosité.
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Alzheimer Vaud est une organisation reconnue d’utilité publique. 
Vos dons sont donc déductibles fiscalement, jusqu’à 10 % 
de votre revenu imposable.

Devenez membre d’Alzheimer Vaud
Les cotisations de nos membres contribuent à financer 
les activités d’Alzheimer Vaud et bénéficient directement 
aux personnes atteintes et à leurs proches. Devenir 
membre de notre association vous permet donc de soutenir 
notre action, tout en bénéficiant de nos prestations et de 
nombreux avantages, parmi lesquels :
•	 Le droit de vote à l’assemblée générale d’Alzheimer Vaud
•	 La participation gratuite aux groupes d’entraide
•	 L’invitation à nos conférences et événements 

Être membre d’Alzheimer Vaud vous octroie automatiquement 
le statut d’affilié à l’association nationale Alzheimer Suisse 
et l’abonnement gratuit au bulletin des membres d’Alzheimer 
Suisse « Vivre avec Alzheimer ».

Cotisations
Membre individuel : CHF 50.-/an
Partenaire ou membre de la famille : CHF 80.-/an
Membre collectif (institutions, associations et autres 
organismes) : CHF 200.- /an

Vous souhaitez faire partie de l’association en devenant membre ? 
Contactez-nous au tél. 021 324 50 40  
ou par courriel secretariat@alzheimer-vaud.ch

Votre SOUTIEN 
est CAPITAL

Compte de dons
Alzheimer Vaud
Rue Beau-Séjour 29
1003 Lausanne
IBAN : CH57 0900 0000 1000 8983 1

Des bulletins de versement vous 
serons volontiers adressés sur simple 
demande  
au tél. 021 324 50 40 ou par courriel : 
secretariat@alzheimer-vaud.ch

Votre don par Twint
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Contact

Nous sommes à votre écoute : contactez-nous 
pour toute question, conseil ou complément d’information.

Alzheimer Vaud
Rue Beau-Séjour 29, 1003 Lausanne
Tél. 021 324 50 40
secretariat@alzheimer-vaud.ch
www.alzheimer-vaud.ch

Les activités de conseil et de soutien d’Alzheimer Vaud sont déployées 
et accessibles sur l’ensemble du territoire vaudois, à proximité de chez vous 
par le biais de nos 4 antennes régionales et 10 groupes d’entraide : retrouvez-les 
en page 9 de ce rapport et sur notre site Internet.

Vos dons pour soutenir nos activités 
IBAN CH57 0900 0000 1000 8983 1 
ou par Twint

Depuis 1989, Alzheimer Vaud défend les droits des personnes atteintes de troubles 
de la mémoire, de la maladie d’Alzheimer ou d’une autre forme apparentée, ainsi 
que ceux de leurs proches. Elle veille au respect de leur dignité et s’engage pour 
améliorer leur qualité de vie.
Organisation reconnue d’utilité publique par l’Etat de Vaud, indépendante et neutre 
sur les plans confessionnel et politique, Alzheimer Vaud est présente sur l’ensemble 
du territoire cantonal. Elle est l’une des sections cantonales de l’association 
faîtière Alzheimer Suisse.

Une version condensée du présent rapport au format papier vous sera envoyée 
par courrier postal sur simple demande : 
tél. 021 324 50 40 ou courriel secretariat@alzheimer-vaud.ch

Edition : Alzheimer Vaud 
Graphisme : Blaise Magnenat 
Communication : ::pleez (Deborah Glejser Lindlau)
Photographies : Deborah Glejser Lindlau, Francesca Palazzi, Réseau Santé la Côte, freepik, Alamy, iStock
© Alzheimer Vaud, 2023

Suivez-nous sur les réseaux sociaux !

Facebook 
https://www.facebook.com/alzheimerVD

Linkedin 
https://www.linkedin.com/company/
alzheimer-vaud


